
 

                                      

                                                 

 

 
Regione Siciliana 

Assessorato dell'istruzione e della formazione professionale 

Dipartimento dell'istruzione, dell’università e del diritto allo studio 

D.D.G. n° 693 del 18/02/2026 

Contributo straordinario pari a 100 migliaia di euro, in favore delle Istituzioni 

Scolastiche Statali di ogni ordine e grado destinato alla promozione di progetti di educazione 

alimentare quali strumenti di prevenzione e contrasto alla malnutrizione, alle patologie croniche 

non trasmissibili e ai disturbi del comportamento alimentare 

CUP: G33C26000200002 

 

 

 

Agli Atti del progetto 

All’ Albo Pretorio 

Alla sezione Amministrazione trasparente 

 

 

 
IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

 

VISTO l'art. 40 comma 1 del D.I. 1 febbraio 2001 n. 44 del 2001 ai sensi del quale le istituzioni scolastiche possono 

stipulare contratti di prestazione d'opera con esperti per particolari attività ed insegnamenti, al fine di garantire 

OGGETTO: Avviso di selezione pubblica mediante procedura comparativa per il conferimento di un incarico 

individuale a un ESPERTO IN NUTRIZIONE e ad uno PSICOLOGO/PSICOTERAPEUTA nell'ambito del progetto 

di educazione alimentare (l.r. 1/2026 art. 17, comma 2, lett. d) “Crescere Bene: Educazione Alimentare e 

Prevenzione dei Rischi Nutrizionali nella Comunità Scolastica” 

 

 



 

                                      

                                                 

 

l'arricchimento dell'offerta formativa, nonché la realizzazione di specifici programmi di ricerca e di 

sperimentazione; 

VISTO l’art. 14, comma 3, del Regolamento in materia di autonomia scolastica, approvato con D.P.R. 8.3.1999, 

n. 275; 

VISTO l’art. 7 commi 6 e seguenti del D. Lgs. 30 marzo 2001 n. 165; 

VISTA la Circolare n. 2 dell'11 marzo 2008 del Dipartimento della Funzione Pubblica;  

VISTO il Regolamento di questa Istituzione Scolastica relativo al conferimento degli incarichi individuali, adottato 
con delibera del Consiglio d’Istituto del 19/12/2020; 

VISTO il contenuto del Piano Triennale dell’Offerta Formativa e, in particolare, le previste attività di supporto e 
tutoraggio nei confronti degli studenti; 

VISTA la Legge Regionale 5 gennaio 2026, n. 1, art. 17, comma 2, lettera d), che promuove progetti di educazione 

alimentare per la prevenzione della malnutrizione e dei disturbi del comportamento alimentare (DCA); 

VISTA l’istanza presentata dall’ istituzione scolastica prot. n.2304 del 11/03/2026;  
VISTO il DDG prot. n. 2103 del 15/05/2026 con il quale sono stati pubblicati, sul sito istituzionale del Dipartimento 
dell’Istruzione, dell’Università e del Diritto allo Studio, gli elenchi delle istanze ammissibili al contributo, fino alla 
concorrenza della dotazione finanziaria, delle istanze ammissibili ma non finanziabili e delle istanze non 

ammissibili per irregolarità;  
VISTO il DDG prot. n. 2314 del 12/06/2026 con il quale è stato pubblicato l’elenco degli ulteriori progetti 
finanziati;  
DATO ATTO che l’Istituto scolastico in intestazione è risultato beneficiario di un finanziamento pari a € 5.000,00 
per la realizzazione del progetto in oggetto;  
VISTO la variazione n. 44 del 1/07/2026;  
VISTO il sospeso n. 593 del 1/07/2026 pari all’80% della somma finanziata,  
VISTO il D.I. 129/2018;  
VISTA la Delibera n. 4 del Consiglio di Istituto del 10/03/2026 di adesione al progetto;  
VISTA il Programma Annuale, regolarmente approvato dal Consiglio d’Istituto, per l’ E. F. in corso  
VISTA la determina di assunzione RUP prot. n. 6646 del 22/07/2026 

VISTO il progetto presentato da questo Istituto dal titolo "Crescere Bene: Educazione Alimentare e Prevenzione 
dei Rischi Nutrizionali nella Comunità Scolastica”; 
CONSIDERATO che il progetto prevede la realizzazione di incontri di educazione alimentare, seminari 
informativi rivolti agli studenti e alle famiglie, nonché workshop di sensibilizzazione sui temi dell’autostima, 



 

                                      

                                                 

 

dell’immagine corporea e del benessere psicofisico; 
CONSIDERATO che, per la realizzazione delle suddette attività, si rende necessaria la presenza di figure 
professionali qualificate e specializzate, in possesso di specifiche competenze nelle materie oggetto degli 
interventi; in particolare, si rende necessaria la collaborazione di un Biologo Nutrizionista, iscritto al relativo 
Albo professionale, con comprovata competenza nell’ambito dell’educazione alimentare, della promozione di 
una corretta e consapevole alimentazione e della diffusione di comportamenti alimentari sani; 
altresì che si rende necessaria la presenza di uno Psicologo e/o Psicoterapeuta, preferibilmente con specifica 
formazione e competenza nell’ambito dell’età evolutiva, del benessere psicologico e psicofisico, dell’autostima 
e della percezione dell’immagine corporea; 
CONSIDERATO che l’istituto dispone di un finanziamento massimo di € 5.000,00 complessivi per la 

realizzazione del progetto; 

DATO che la figura di nutrizionista prevede 5 incontri contrattualizzata per un importo massimo di 17 ore 

retribuiti a 80 € onnicomprensive orarie per un ammontare complessivo max di € 1.360,00. 

DATO che la figura di psicologo/psicoterapeuta prevede 3 incontri contrattualizzata per un importo massimo 

di 11 ore retribuiti a 80 € onnicomprensive orarie per un ammontare complessivo max di € 880,00. 

VISTA la determina di indizione avviso prot. n. 8035 del 22/09/2026 
 

DISPONE 
 

la pubblicazione sul sito istituzionale dell'Istituto del presente avviso per la selezione di una figura di Medico 

Nutrizionista o Biologo, sinteticamente ESPERTO IN NUTRIZIONE e di una figura di 
PSICOLOGO/PSICOTERAPEUTA SPECIALIZZATO IN ETÀ EVOLUTIVA.  a cui affidare gli incarichi di esperto per 
svolgere attività di formazione rivolto a studenti e studentesse, personale scolastico, genitori. 

1. Finalità del Progetto 

Il progetto mira a promuovere abitudini alimentari corrette, prevenire la malnutrizione e contrastare 

l'insorgenza dei disturbi del comportamento alimentare (DCA) tra gli studenti. La scuola intende offrire 

supporto scientifico e consulenza specialistica per favorire uno stile di vita sano e intercettare precocemente 

segnali di disagio. 

 
2. Attività richieste all'Esperto Nutrizionista 

L’esperto dovrà: 



 

                                      

                                                 

 

− Effettuare osservazioni iniziali. 

− Supportare i docenti con materiali facilitati. 

− Realizzare attività e laboratori. (Mini-campagna di comunicazione “Mangiare bene è vivere meglio”) 

− Favorire integrazione e benessere degli alunni. 

− Formazione per insegnanti ed educatori 

− Collaborare con la scuola per il buon andamento del progetto. 

− Attività finale: “Giornata del Benessere” 
 

Attività richieste all'Esperto Percorso PSICOLOGO/PSICOTERAPEUTA 
-riconoscere segnali precoci di DCA 
- differenza tra dieta sana e 
- restrizione patologica 
- ruolo dei social media e dell’immagine corporea 
- strategie per promuovere autostima e body positivity 
-Favorire integrazione e benessere degli alunni. 
-Formazione per insegnanti ed educatori  
-Collaborare con la scuola per il buon andamento del progetto 
- Attività finale: “Giornata del Benessere” 

 

3. Requisiti di partecipazione 

In conformità con la direttiva regionale, i candidati devono possedere almeno uno dei seguenti requisiti 

professionali: 

• Anzianità di iscrizione all’albo professionale (Medici o Biologi- Psicologo/Psicoterapeuta) di almeno tre 
anni. 

• In alternativa, un anno di lavoro documentato e retribuito in ambito scolastico per interventi di pari 
finalità. 

• In alternativa, formazione specifica acquisita presso istituzioni accreditate di durata non inferiore a un 

anno o 500 ore. 

 
4. Incompatibilità 

Per tutta la durata dell’incarico, l’esperto selezionato non potrà stabilire rapporti professionali di natura 

diversa (es. visite private a pagamento) con il personale, gli studenti o i loro familiari all’interno della scuola 



 

                                      

                                                 

 

dove presta servizio. 

 

 

5. Durata e Compenso 

• Cronoprogramma: Le attività dovranno concludersi inderogabilmente entro il 31 dicembre 2026. 

• Il compenso calcolato esclusivamente su base oraria (senza frazioni di ora) è pari a 80,00 Euro h, 

omnicomprensivo, per un monte ore complessivo massimo di 15 ore per il Nutrizionista  e 9 ore per 

Psicologo/Psicoterapeuta 

 

6. Criteri di valutazione 

La selezione avverrà tramite procedura comparativa dei curricula, valutando la coerenza del profilo con gli 

obiettivi di prevenzione e formazione indicati nella direttiva regionale. 

 
7. Requisiti Obbligatori di Partecipazione 

L'esperto deve essere in possesso dei seguenti requisiti minimi: 

• essere in possesso della cittadinanza italiana o di uno degli Stati membri dell'Unione europea; 

• godere dei diritti civili e politici; 

• non aver riportato condanne penali e non essere destinatario di provvedimenti che riguardano 

l'applicazione di misure di prevenzione, di decisioni civili e di provvedimenti amministrativi iscritti nel 

casellario giudiziale; 

• essere a conoscenza di non essere sottoposto a procedimenti penali; 

 
8. Requisiti specifici di ammissione 

Secondo l'Art. 4 della direttiva, per poter partecipare alla selezione, l'esperto deve possedere almeno uno dei 

seguenti requisiti minimi: 

• Anzianità di iscrizione all'albo: Minimo tre anni di iscrizione all'albo professionale di competenza 

• Esperienza pregressa: Almeno un anno di lavoro documentato e retribuito in ambito scolastico per 

interventi con finalità analoghe (educazione alimentare/prevenzione DCA). 

• Formazione specifica: Aver completato un percorso di formazione specifica presso istituzioni pubbliche 

o private accreditate, della durata non inferiore a un anno o 500 ore. 



 

                                      

                                                 

 

 
9. Titoli Preferenziali (Criteri di Valutazione Curriculare) 

• Specializzazione in Disturbi del Comportamento Alimentare (DCA) 

• corsi di specializzazione riferibili al trattamento dei minori; 

• pregresse esperienze con minori, in particolare in età adolescenziale; 

• pregresse esperienze in contesti educativi 

• pregresse esperienze con altre pubbliche amministrazioni. 

 

 
10. Domanda di partecipazione alla selezione 

La domanda di partecipazione alla selezione, indirizzata al Dirigente Scolastico I.I.S da Vinci Piazza Armerina 
(EN), dovrà pervenire, a pena di esclusione, entro le ore 14:00 di mercoledì 07 ottobre 2026 a mezzo mail 

dell'istituzione scolastica all’indirizzo enis017006@istruzione.it 

È richiesto indicare nell’oggetto della mail “CANDIDATURA NUTRIZIONISTA/ PSICOLOGO/PSICOTERAPEUTA 
nome e cognome” pena la nullità della domanda. 

Dovranno pervenire pertanto 

- Allegato 1 “Domanda di partecipazione” 

- Allegato 2 “Scheda di autovalutazione” 

- Allegato 3 “Consenso al trattamento dei dati” 

- Curriculum vitae (duplice copia uno con dati sensibili oscurati e uno con dati sensibili leggibili) 

- Carta d’identità in corso di validità 
La firma sui documenti 1, 2 e 3 è obbligatoria a pena di nullità della domanda stessa. 

 
11. Valutazione comparativa dei candidati. 

Considerato che occorrerà procedere alla valutazione comparativa delle candidature pervenute, sulla base 

dei criteri di valutazione all’Avviso, al fine di individuare i candidati idonei allo svolgimento delle attività come 

sopra delineate si dispone che la valutazione dei candidati verrà effettuata dalla apposita commissione che 

garantisce nel suo complesso il possesso delle conoscenze tecniche occorrenti al fine di svolgere l’incarico. 

La scuola si riserva di procedere al conferimento dell’incarico anche in presenza di una sola domanda 

pervenuta purché congrua con i requisiti richiesti o di non procedere all’attribuzione dello stesso a suo 



 

                                      

                                                 

 

insindacabile giudizio. 

La Dirigenza si riserva di richiede un colloquio con i possibili candidati prima della pubblicazione della 

graduatoria. 

Dell’esito della valutazione sarà data informazione tramite il sito della scuola, nella sezione albo d’Istituto. 

Avverso alla graduatoria provvisoria sarà possibile esperire ricorso entro e non oltre 5 gg dalla pubblicazione. 

In assenza di ricorsi la graduatoria sarà da ritenersi definitiva. 

 
12. Conferimento incarico 

Contratto da stipulare e relativo compenso con il/la candidato/a selezionato/a all'esito della procedura di 

valutazione di cui ai precedenti articoli, il Dirigente Scolastico stipulerà un contratto di prestazione d'opera a 
norma del D.Lgs 165 del 30/03/2001 e dell’art. 43 del D.I. 129/2018 e ai sensi degli artt.2229 e seguenti del 

codice Civile. 

Il compenso spettante sarà erogato a conclusione delle attività progettuali previste, non oltre 30 giorni dalla 

presentazione all’Istituto di regolare notula/fattura. 

In caso di assegnazione degli incarichi ai dipendenti di altra amministrazione pubblica, ivi comprese le altre 

istituzioni scolastiche, gli incaricati dovranno obbligatoriamente consegnare a questa istituzione scolastica, 

prima della stipula del contratto, l’autorizzazione dell’amministrazione di appartenenza ai sensi dell’art. 53. 

L’Amministrazione si riserva di richiedere a coloro che saranno incaricati, la documentazione comprovante i 

titoli culturali e/o le esperienze professionali dichiarate. La non veridicità delle dichiarazioni rese nella fase di 

partecipazione al bando è motivo di rescissione del contratto. 

Il presente avviso è pubblicato sul sito web, sulla home page, nella sezione “Albo pretorio”, nella sezione 

“bandi e concorsi” di amministrazione trasparente. 

 
13. Tutela Della Privacy 

L’esperto incaricato dichiara di prendere visione dell’Informativa sul trattamento dei dati personali ai sensi del 
presente sul sito dell’Istituzione scolastica ed autorizza la scuola al trattamento dei propri dati per le finalità 

di gestione della selezione e realizzazione del progetto. I dati potranno essere trattati anche in forma 

elettronica e comunque in ottemperanza alle norme vigenti. Il candidato autorizza l’Istituto al trattamento dei 
dati personali. Il titolare del trattamento dei dati è il Dirigente Scolastico ed il responsabile è il Direttore dei 
Servizi Generali e Amministrativi. I dati saranno visionabili e modificabili su semplice richiesta di accesso 
dell’interessato. 



 

                                      

                                                 

 

PUBBLICAZIONE E DIFFUSIONE 

Il presente Avviso, ai sensi dell’art. 34 del Regolamento (UE) 2021/241, viene pubblicato, in data odierna, 
all’Albo online della scuola e nella sezione Amministrazione trasparente del sito istituzionale della scuola. 
Le disposizioni contenute nel presente Avviso hanno, a tutti gli effetti, valore di norma regolamentare e 
contrattuale. 
Per quanto non esplicitamente previsto nel presente Avviso, si applicano le disposizioni previste dal 
disciplinare relativo al conferimento dei contratti di prestazione d'opera ed alla vigente normativa nazionale 
e comunitaria, nonché le Linee Guida Ministeriali. 

 

 
Al presente bando sono allegati: 

- Allegato 1 “Domanda di partecipazione” 

- Allegato 2 “Scheda di autovalutazione” 

- Allegato 3 “Consenso al trattamento dei dati” 

- Allegato 4 “Dichiarazione di insussistenza di incompatibilità” 
 
 

IL DIRIGENTE 
Prof. ssa Paola Maria La Monica 

Docume 
nto firmato digitalmente ai sensi del CAD D.Lgs. 82/05 

e norme connesse 

 

 
  



 

                                      

                                                 

 

 

Allegato 1 “Domanda di partecipazione” 

 

Al Dirigente Scolastico  

Dell’I.I.S.Da Vinci di Piazza Armerina 
 

 

 

 
 

  l  sottoscritto/a   

nato/a il  a   ( ) 

Codice Fiscale    

Residente in Via/Piazza  n°  

Comune  ( ) C.A.P   

Tel. Abitazione  Tel. Cell   

e-mail    

CHIEDE 

di essere ammessa/o alla procedura di selezione in qualità di ESPERTO IN NUTRIZIONE nell'ambito del progetto 

di educazione alimentare (l.r. 1/2026 art. 17, comma 2, lett. d) "Crescere Bene: Educazione Alimentare e 

Prevenzione dei Rischi Nutrizionali nella Comunità Scolastica” 

Consapevole della responsabilità penale in caso di dichiarazioni mendaci, dichiara sotto la propria responsabilità 

quanto segue: 

□ Di possedere i requisiti per l’ammissione 
□ di non avere procedimenti penali pendenti 

□ di non avere subito condanne penali 

Oggetto: Domanda di partecipazione in qualità di ESPERTO IN NUTRIZIONE nell'ambito del progetto di 

educazione alimentare (L.R. 1/2026 ART. 17, COMMA 2, LETT. D). 

Titolo del progetto: "Crescere Bene: Educazione Alimentare e Prevenzione dei Rischi Nutrizionali nella 

Comunità Scolastica” 



 

                                      

                                                 

 

□ di essere in godimento dei diritti politici 

□ di non essere stato destituito da pubblico impiego 

□ di non trovarsi in alcuna posizione di incompatibilità con pubblico impiego 

□ di essere in possesso dei titoli dichiarati nel curriculum vitae allegato 

Allega alla presente domanda: 

• Scheda di autovalutazione dei titoli (All. 2); 

• Consenso al trattamento dei dati personali (All. 3) 

• Curriculum vitae su formato europeo in duplice copia di cui una con dati sensibili oscurati 

• Fotocopia del documento di identità; 

Dichiara, sotto la propria responsabilità, di avere preso visione del bando e di essere a conoscenza che le 

dichiarazioni dei requisiti, qualità e titoli riportate nella domanda e nel curriculum vitae sono soggette alle 

disposizioni del Testo Unico in materia di documentazione amministrativa emanate con DPR 28/12/2000 n. 445. 

Ai sensi del D.Lgs. 196/2003, aggiornato con le “Disposizioni per l'adeguamento della normativa nazionale alle 

disposizioni del regolamento (UE) 2016/679, si autorizza l'Amministrazione scolastica ad utilizzare i dati personali 

dichiarati solo per fini istituzionali e necessari per la gestione amministrativa del presente bando di selezione. 

Data   Firma 
 

 
 
 

  



 

                                      

                                                 

 

SCHEDA DI AUTOVALUTAZIONE ESPERTO IN NUTRIZIONE 
allegata alla 

Domanda di partecipazione in qualità di ESPERTO IN NUTRIZIONE nell'ambito del progetto di educazione 
alimentare (L.R. 1/2026 ART. 17, COMMA 2, LETT. D). 
Titolo del progetto: "Crescere Bene: Educazione Alimentare e Prevenzione dei Rischi Nutrizionali nella 
Comunità Scolastica” 

  l  sottoscritto/a  nato/a il 
 a  ( ) 

- Codice Fiscale   

DICHIARA I SEGUENTI TITOLI VALUTABILI PER LA SELEZIONE 

TITOLI DI STUDIO PUNTI 

20 max 

Da  Compilare  a 

cura del candidato 

Da compilare a cura 

della commissione 

Laurea specifica Triennale 10   

Laurea specifica Quinquennale 20   

Oltre la laurea (obbligatoria) PUNTI 

20 max 

  

Specializzazione universitaria in disturbi del 

comportamento alimentare DCA (10 punti) 

   

Dottorati di ricerca, Master, Specializzazioni, Corsi di 

perfezionamento post lauream, coerenti con il progetto 

(2 punti per ogni titolo, max. 5 titoli) 

   

Corsi di formazione fruiti in qualità di corsista attinenti 

al progetto. (1 punti per ogni corso 

p max. 5 corsi) 

   

TITOLI DI SERVIZIO O PROFESSSIONALI PUNTI 30 

max 

  

Esperienza professionale in ambito scolastico per 

progetti di educazione alimentare (2 punti per ogni 

attività) 

Max. 10 punti   

Esperienze di docenza/incarichi attinenti al progetto 

svolte con Istituzioni Scolastiche o enti di 

formazione/fondazioni a scopo sociale/agenzie 

formative e simili/Enti locali/ coerenti con l’Avviso (3 

punti per ogni esperienza, max. 5 

Max 15 punti   



 

                                      

                                                 

 

Pregresse  esperienze  in  contesti  educativi  non 

scolastici (1 punto per ciascuna esperienza) 

Max 5 punti   

ALTRI TITOLI E PUBBLICAZIONI PUNTI 10 

MAX 

  

Pubblicazioni attinenti alla nutrizione    

Pregresse esperienze di consulenza o formazione con 

altre pubbliche amministrazioni 

   

 Totale   

 
Data   Firma 

 

  



 

                                      

                                                 

 

Allegato 1 “Domanda di partecipazione” 

 

Al Dirigente Scolastico  

Dell’I.I.S.Da Vinci di Piazza Armerina 
 

 

 

 
 

  l  sottoscritto/a   

nato/a il  a   ( ) 

Codice Fiscale    

Residente in Via/Piazza  n°  

Comune  ( ) C.A.P   

Tel. Abitazione  Tel. Cell   

e-mail    

CHIEDE 

di essere ammessa/o alla procedura di selezione in qualità di ESPERTO PSICOLOGO/PSICOTERAPEUTA 

nell'ambito del progetto di educazione alimentare (l.r. 1/2026 art. 17, comma 2, lett. d) "Crescere Bene: 

Educazione Alimentare e Prevenzione dei Rischi Nutrizionali nella Comunità Scolastica” 

Consapevole della responsabilità penale in caso di dichiarazioni mendaci, dichiara sotto la propria responsabilità 

quanto segue: 

□ Di possedere i requisiti per l’ammissione 
□ di non avere procedimenti penali pendenti 

□ di non avere subito condanne penali 

□ di essere in godimento dei diritti politici 

Oggetto: Domanda di partecipazione in qualità di ESPERTO PSICOLOGO/PSICOTERAPEUTA nell'ambito del 

progetto di educazione alimentare (L.R. 1/2026 ART. 17, COMMA 2, LETT. D). 

Titolo del progetto: "Crescere Bene: Educazione Alimentare e Prevenzione dei Rischi Nutrizionali nella 

Comunità Scolastica” 



 

                                      

                                                 

 

□ di non essere stato destituito da pubblico impiego 

□ di non trovarsi in alcuna posizione di incompatibilità con pubblico impiego 

□ di essere in possesso dei titoli dichiarati nel curriculum vitae allegato 

Allega alla presente domanda: 

• Scheda di autovalutazione dei titoli (All. 2); 

• Consenso al trattamento dei dati personali (All. 3) 

• Curriculum vitae su formato europeo in duplice copia di cui una con dati sensibili oscurati 

• Fotocopia del documento di identità; 

Dichiara, sotto la propria responsabilità, di avere preso visione del bando e di essere a conoscenza che le 

dichiarazioni dei requisiti, qualità e titoli riportate nella domanda e nel curriculum vitae sono soggette alle 

disposizioni del Testo Unico in materia di documentazione amministrativa emanate con DPR 28/12/2000 n. 445. 

Ai sensi del D.Lgs. 196/2003, aggiornato con le “Disposizioni per l'adeguamento della normativa nazionale alle 

disposizioni del regolamento (UE) 2016/679, si autorizza l'Amministrazione scolastica ad utilizzare i dati personali 

dichiarati solo per fini istituzionali e necessari per la gestione amministrativa del presente bando di selezione. 

Data   Firma 
 

 
 
 

  



 

                                      

                                                 

 

 
SCHEDA DI AUTOVALUTAZIONE ESPERTO PSICOLOGO/PCICOTERAPEUTA 

allegata alla 
Domanda di partecipazione in qualità di ESPERTO PSICOLOGO/PSICOTERAPEUTA  nell'ambito del progetto 
di educazione alimentare (L.R. 1/2026 ART. 17, COMMA 2, LETT. D). 
Titolo del progetto: "Crescere Bene: Educazione Alimentare e Prevenzione dei Rischi Nutrizionali nella 
Comunità Scolastica” 

  l  sottoscritto/a  nato/a il 
 a  ( ) 

- Codice Fiscale   

DICHIARA I SEGUENTI TITOLI VALUTABILI PER LA SELEZIONE 

TITOLI DI STUDIO PUNTI 

20 max 

Da  Compilare  a 

cura del candidato 

Da compilare a cura 

della commissione 

    

Laurea specifica Quinquennale 20   

Oltre la laurea (obbligatoria) PUNTI 

20 max 

  

Specializzazione universitaria in disturbi del 

comportamento alimentare DCA (10 punti) 

   

Dottorati di ricerca, Master, Specializzazioni, Corsi di 

perfezionamento post lauream, coerenti con il progetto 

(2 punti per ogni titolo, max. 5 titoli) 

   

Corsi di formazione fruiti in qualità di corsista attinenti 

al progetto. (1 punti per ogni corso 

p max. 5 corsi) 

   

TITOLI DI SERVIZIO O PROFESSSIONALI PUNTI 30 

max 

  

Esperienza professionale in ambito scolastico per 

progetti di educazione alimentare (2 punti per ogni 

attività) 

Max. 10 punti   



 

                                      

                                                 

 

Esperienze di docenza/incarichi attinenti al progetto 

svolte con Istituzioni Scolastiche o enti di 

formazione/fondazioni a scopo sociale/agenzie 

formative e simili/Enti locali/ coerenti con l’Avviso (3 

punti per ogni esperienza, max. 5 

Max 15 punti   

Pregresse  esperienze  in  contesti  educativi  non 

scolastici (1 punto per ciascuna esperienza) 

Max 5 punti   

ALTRI TITOLI E PUBBLICAZIONI PUNTI 10 

MAX 

  

Pubblicazioni attinenti alla nutrizione    

Pregresse esperienze di consulenza o formazione con 

altre pubbliche amministrazioni 

   

 Totale   

 
Data   Firma 

 

  



 

                                      

                                                 

 

 
 

 
 

CONSENSO PER IL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI E SENSIBILI 

allegata alla 
Domanda di partecipazione in qualità di ESPERTO IN NUTRIZIONE nell'ambito del progetto di educazione 
alimentare (L.R. 1/2026 ART. 17, COMMA 2, LETT. D). 
Titolo del progetto: "Crescere Bene: Educazione Alimentare e Prevenzione dei Rischi Nutrizionali nella 
Comunità Scolastica” 

 
  l  sottoscritto/a  nato/a il 

 a  ( ) 

- Codice Fiscale   

 

acquisite le informazioni della presente informativa, fornita dal titolare del trattamento, presta il suo consenso 

per il trattamento dei dati necessari allo svolgimento delle operazioni indicate nell’Avviso per il Reclutamento 

della figura di “Esperto in nutrizione” per il Progetto "Crescere Bene: Educazione Alimentare e Prevenzione 

dei Rischi Nutrizionali nella Comunità Scolastica” 

 
Il/La sottoscritt_ è consapevole che il mancato consenso al trattamento ed all’eventuale comunicazione dei dati di 

cui sopra comporterà l’impossibilità della valutazione della presente istanza e dei documenti allegati. 

 

 
Data   Firma 

 


